
Aktivierungshilfe für Ältere und 
Langzeitarbeitslose
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Einzelcoaching 120UE

mindestens 2 Termine die Woche

FÖRDERUNG möglich über
• Bundesagentur für Arbeit
• Jobcenter
• Berufsförderungsdienst der Bundeswehr
• Deutsche Rentenversicherung
• Berufsförderungswerk

Zertifiziert durch

Maßnahme-Nr.:
038 – xxx  – 2024

• Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein

• Profiling

Kompetenzfeststellung:

• Feststellung fachlicher Kompetenzen und beruflicher 
Interessen

• Motivation und hemmende Einflüsse von außen
• Mobilitätsmöglichkeiten
• Lebens- und Berufsbiografie
• Planung beruflicher Weg
• Berufserfahrungen und Fähigkeiten
• Orientierung am Arbeitsmarkt

Bewerbungstraining

• Bewerbungsunterlagen (Anschreiben, Lebenslauf, 
Foto usw.)

• Zusammenstellung von Dokumenten (Zeugnisse, 
Ausbildungsnachweise usw.)

Kommunikationstraining

• Training von Vorstellungsgesprächen
• Analyse von Stärken und Schwächen
• Stärkung von Kommunikation, Sprache und Auftreten

Sozialkompetenzen und Unterstützung

• Hemmende soziale Einflüsse
• Motivation und Alltagsplanung
• Hilfe und Unterstützung bei der Suche nach weiteren 

Anlaufstellen für: (Insolvenz / Schuldnerberatung / 
Therapieplatzsuche /Wohnungssuche / 
Kitaplatzsuche / Schulplatzsuche

• Hilfestellung bei Gängen – Behörden / Ämter / 
Leistungsträger

www.novum-pae.de

VORAUSSETZUNGEN

MAßNAHMEN-INHALT
Individuelle Terminabsprache

Coaching in 23 Sprachen möglich

Standort Oranienburg
Bötzower Platz 1 | 16515 
Oranienburg
Tel: 0 33 01 – 38 27
oranienburg@novum-pae.de

http://www.novum-pae.de/
mailto:oranienburg@novum-pae.de

